
 

Entrants freds 
Amanida de brots tendres, hortalisses i fruites  
amb vinagreta de mostassa i mel         16,00€ 
Amanida de Burrata amb tomàquets variats,  
ruca i salsa pesto          18,00€ 
Amanida de l´ “Avi Milio” amb tomàquet, ceba,         
ventresca de tonyina, anxoves i olives        19,50€ 
Pernil ibèric amb pa de coca              27,00€ 
Les nostres Anxoves i pa de coca amb tomàquet     21,50€ 
Pissarra de formatges catalans del Mas Alba amb  
fruits secs, melmelada i pa de coca       21,50€ 
 

Entrants calents 
Les nostres patates braves                                          12,00€ 
Croquetes de “txuleton” de vedella  (5u)                     15,00€ 
Bunyols de bacallà amb romesco                                17,00€ 
Anxoves fregides amb maionesa de llima                  17,00€ 
Pop a la gallega         21,00€ 
Pota de pop a la brassa amb pure de carabassa, 
alls tendres i cansalada curada                                 22,00€          
Calamars andalusa                                                     19,50€ 
Els calamars a la romana de Rosamar                20,00€ 
Sonsos de costa                        22,00€ 
Gambetes de Palamós saltejades                                23,00€ 
Musclos al vapor o curry                                           15,00€  
Tallarines (de clova) saltejades            21,00€     
Cloïsses gallegues a la planxa ò pil pil                26,00€ 
 

Plats per els més petits 
 

Macarrons a la bolonyesa gratinats                          11,00€ 
Croquetes de pollastre                                                12,00€  
Canelons de pollastre                                                  12,00€  
Tires de pollastre arrebossat amb patates fregides    12,00€  
Brotxeta de carn picada amb patates fregides          15,00€  
Rap enfarinat i fregit amb patates fregides        15,00€  
         
IVA inclòs              Servei de pa 1,50€ 
 

Si tenen alguna al·lèrgia ò intolerància alimentària consultin 
amb la persona responsable que els informarà adequadament 



 

Arrossos (mín. 2 pers, preu per pers.) 
 

Fideuada amb sèpia, cloïsses i gambes                   21,00€ 
Arròs vegà amb verdures de temporada i bolets         20,00€ 
Paella de peix i marisc                                          22,00€ 
Arròs melós (ò negre) de cabra i sèpia                    26,00€ 
Arròs melós de gambes de Palamós                             29,00€ 
Arròs caldós de llamàntol del país                         32,00€ 
Arros sec de colomí i bolets                                          24,00€  
 

Els nostres peixos 
 
 Calamars de costa a la planxa amb all i julivert       20,00€ 
Turbot a la planxa ò al forn       29,50€ 
Llenguado planxa o donostiarra                                 30,00€ 
Peix del dia a la planxa, forn ò donostiarra   P S/M 
(Llobarro, orada, mero, rom..) 
Els nostres peixos a la planxa van acompanyats amb verdures, 
els del forn amb una base de patata panadera, ceba i tomàquet. 
Caldereta de Llamàntol del país al  estil de Menorca 
(patates, ou fregit i all)  (min. 2 pers.)           43,00€  (p.pers.) 
 

Les nostres carns 
 

Costelles i mitjana de xai amb guarnició           22,00€ 
Entrecot vedella de Girona a la brasa                  25,00€ 
Entrecot vedella de Girona salsa bearnesa           26,00€ 
Filet de vedella de Girona a la brasa                        27,00€ 
Filet de vedella de Girona salsa bearnesa           28,00€ 
Espatlla de xai a baixa temperatura amb peres, 
prunes i orellanes                                                       26,00€ 
 
Les nostres carns van acompanyades amb verdures, ò bé, patates 
fregides ò amanida. Suplement de segona guarnició 2€.   

 
IVA inclòs        Servei de pa 1,50€ 
 

Si tenen alguna al·lèrgia ò intolerància alimentària consultin  
amb la persona responsable que els informarà adequadament 
 


